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Arztsuche im Internet
Die IKK Südwest-Direkt bietet ihren Versicherten mit der Arztsuche online  

ein exklusives Serviceangebot

Ärzte in der gesuchten Region an, die
am Behandlungsprogramm IKKpromed
teilnehmen und Sie rund um Einschrei-
bung und Teilnahme an IKKpromed be-
raten.  

Die individuell auf den Patienten abge-
stimmte Behandlung erfolgt nach dem
neuesten Forschungsstand und gewähr-
leistet Ihre bestmögliche Versorgung.

Unter www.ikk.de finden Sie beispiels-
weise Adressen, Telefonnummern und
Fachgebiete der gesuchten Spezialisten
sowie Anfahrtswege.

Sie haben noch Fragen zur Arztsuche
online? Unser Mitarbeiterteam berät Sie
jederzeit gerne.

Sie suchen einen Arzt oder eine Klinik?
Bei uns haben Sie die Möglichkeit, on-
line nach Ärzten aller Fachgebiete, Kran-
kenhäusern, Reha- und Zahnarztkliniken
sowie Zahnärzten zu suchen.

Mit rund 180.000 Adressen und mehr
als 1.000 Therapieschwerpunkten steht
Ihnen die Datenbank rund um die Uhr
zur Verfügung. Ihre Arztsuche können
Sie durch Angabe des gewünschten The-
rapieschwerpunktes oder Themengebie-
tes sowie durch Eingabe der Postleitzahl
optimieren. 

Darüber hinaus gibt es für Patienten mit
chronischen Erkrankungen wie Diabetes
oder koronare Herzkrankheiten die
IKKpromed-Arztsuche. Diese zeigt alle

„Gesundheit ist zwar nicht alles, aber
ohne Gesundheit ist alles nichts”, mein-
te der Philosoph Arthur Schopenhauer.
Dem kann man auch heute noch
zustimmen. In der Hektik des Alltags
wird aber oft vergessen, dass Gesund-
heit ein Geschenk ist.

Die IKK Südwest-Direkt unterstützt des-
halb Menschen, die aus eigener Initia-
tive etwas für ihre Gesundheit tun
möchten. 

Mit „IKK Aktiv - Wellness auf der ganzen
Linie” haben wir jetzt ein attraktives 
Angebot, das sich insbesondere an  Ver-
sicherte richtet, die keine Zeit haben,
regelmäßig Gesundheitskurse zu besu-
chen. Wer daran teilnehmen möchte,
braucht weder einen Kurantrag noch
ein ärztliches Attest.

In renommierten Kurhäusern in ganz
Deutschland können IKK-Mitglieder für
einen außergewöhnlich günstigen Preis
ein individuelles Aktivprogramm in den
Bereichen Bewegung, Entspannung und
Ernährung auswählen.

Dabei werden verschiedene Kurskom-
binationen angeboten, z. B. Autogenes
Training und Wirbelsäulengymnastik
oder Nordic Walking und Tai Chi. Jeder
Kurs umfasst  im Laufe des viertägigen

Aufenthaltes ca. sieben Stunden. 

Das Aktivprogramm inklusive drei Über-
nachtungen mit Vollpension erhalten
IKK-Mitglieder bereits ab 69,- Euro.

Eine Verlängerung des Aufenthaltes so-
wie die Inanspruchnahme weiterer Well-
ness-Leistungen auf eigene Kosten sind

grundsätzlich möglich.

Sie haben noch Fragen zu unserem IKK
Aktiv-Angebot? 

Über unsere kostenfreie IKK Gesund-
heits-Hotline 0800/0 119 000 errei-
chen Sie uns an sieben Tagen in der
Woche rund um die Uhr.

IKK Aktiv - Wellness auf der ganzen Linie
Exklusives Angebot der IKK bietet qualifizierte Gesundheitskurse in renommierten Kurhäusern 
in ganz Deutschland 


